
 

ÜBERRASCHUNGS-Seminar für Denksportler:    
„Mein Leben noch besser verstehen“ 

 

 
Haben Sie Lust, sich wieder einmal einen Tag lang 
überraschen zu lassen, ohne vorher zu wissen, was 
geschehen wird? Vertrauen Sie dem Unbekannten? 
Bei diesem speziellen Samstag-Seminar werden wir uns 
emotional berühren lassen, staunen, Erkenntnisse gewinnen, in 
vollen Zügen geniessen und einfach fröhlich sein, um gestärkt in 
den Alltag zurückzukehren!  

 
Daten:     Sa 16. Februar 2019 
Zeit:     09.30 - 17.00 Uhr 
 
Ort:          Zentralschweiz / Detail wird mit der Bestätigung bekannt gegeben 
       
 Seminargebühr: Fr. 200.— inkl. Kursmaterial und ganztägige Seminarverpflegung 
 
Seminarleitung: Lis Lustenberger und ein(e) spannende(r) Gastreferent(in) mit 

internationalem Ausweis! 
 
 

Da die Teilnehmerzahl beschränkt ist, bitten wir Sie um frühzeitige Anmeldung. 
 
  

 
ANMELDUNG 

_________________________________________________________________________ 
 

Ja, ich (wir) melde(n)  mich (uns) an zum ÜBERRASCHUNGS-Seminar vom     
16. Februar 2019 

 ________________________________________________________________________ 
 
Name: ........................................... Vorname:  .............................................................. 
 
Adresse:........................................PLZ/Ort  ................................................................... 
 
Telefon: .................... Email: …………………………………….. Unterschrift:  .......................... 
_________________________________________________________________________ 
 
 

Kurszentrum für mentale Stärke 
Kauffmannweg 8,  6003 Luzern  / Tel: 041 / 220 19 19  Fax: 041 / 220 19 20 

www. mentalstark.ch / email: info@mentalstark.ch 


