Dr. med. Rudiger Dahlke

Doppelvortrag am 5. Juni 2019 in Heerbrugg

Dr. Ruediger Dahlke arbeitet seit 30 Jahren als Arzt und Seminarleiter und Autor. Er hat i -
mit Blchern wie "Krankheit als Weg", "Krankheit als Sprache der Seele", "Krankheit als
Symbol" und "Krankheit als Sprache der Kinderseele" eine ganzheitliche Psychosomatik
und Bewusstseinslehre begriindet, die bis in mythische und spirituelle Dimensionen reicht.
Die Buch-Trilogie "Schicksalsgesetze", "Schattenprinzip" und "Lebensprinzipien" bildet die
philosophische und praktische Grundlage. Seminare, Vortrdge und Reisen nutzt er, um die
Welt der Seelenbilder zu beleben und zur Entwicklung férdernden eigenverantwortlichen
Lebensstrategien anzuregen. Sein Ziel ist, ein Feld "ansteckender Gesundheit" aufzubau-
en. Wollen Sie daran aktiv Anteil nehmen? —

Ahnlich wie ,Krankheit als Symbol" die Fiille der Symptome (Krankheiten) deutet und die darin verborgenen Lebens-
aufgaben veranschaulicht, haben Situationen, Beschwerden und Probleme, die sich im Alltag ereignen, auch einen tie-
feren Sinn. So werden Auffahrunfélle oder Wasserrohrbriiche, der Verlust oder Diebstahl von Brieftaschen, Partner-
schaftsprobleme und solche in der Familie, Schwierigkeiten mit dem Entwicklungsweg, der Arbeit oder der Gesell-
schaft zu einer Fundgrube fiir Selbsterkenntnis und seelisches Wachstum.

Beschwerden und offene Wiinsche an Gott und die Welt werden deutlich und durchschaubar und mit den darin ver-
borgenen Lernaufgaben und der zugehérigen Eigenverantwortung verbunden. Dadurch ergeben sich Auswege und
Ein — oder Erlésungen.

Ein total spannender Vortrag fiir tiefe Erkenntnisse!

Vortrag 2: "Meditation und Heilung /

Den inneren Arzt aktivieren"

Wenn der Korper auf3erlich zur Ruhe kommt und die Seele innerlich, haben die eigenen Regenerationskrafte die besten
Chancen. Unser ,Innerer Arzt“ - wie schon Paracelsus diesen Heiler nannte - kann in idealer Weise die Briicke zu unseren
Selbstheilungskraften schlagen. Friiher wussten die Arzte noch, dass die Natur heilen kann. Und es ist noch

immer so. Der ,Innere Arzt” ist der Vertreter unserer inneren Natur, die im Stande ist zu heilen, und in Zusammenarbeit
mit dem ,AuReren Arzt* eine wunderbare Erganzung bilden kann, um den notwendigen Heilungsprozess optimal in Gang
zu setzen.

Ort: Heerbrugg / Kino Theater Madlen / Auerstr. 18
Beginn: 18.30 Uhr (1. Vortrag) 20.30 Uhr (2. Vortrag)
Gebiihr: CHF 35.-- (1 Vortrag) CHF 55.-- (fur beide Vortrage)

Weitere Infos: 041 - 220 19 19 oder
www.mentalstark.ch



