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Dr. med. Rüdiger Dahlke  

„Krankheitsbilder unserer Zeit“  

Bedeutung und Wege zur Heilung  

 
 

Ein wertvolles Seminar für Therapeuten und Menschen, die verstehen, 
dass Krankheit nicht nur auf der körperlichen Ebene stattfindet.  

Mehr als 20 Jahre nach „Krankheit als Weg“ hat sich das Thema der Krankheitsbilder-
Deutung in der Bevölkerung weitgehend durchgesetzt. Trotzdem liegen darin noch 
weitere ungeahnte Chancen, die dieses Seminar aufzeigen will. Alles, was in dieser 
Schöpfung Form und Gestalt annimmt, hat auch Bedeutung, also natürlich auch die 
Krankheitsbilder – und auch die eigenen!   
Dr. Dahlke wird zeigen, wie man die Krankheitsbilder unserer Zeit wie Herzprobleme, 
Rückenprobleme, Krebs, Allergien deuten kann. Wer den tieferen Sinn darin versteht, 
kann sie sich zu Nutze machen, um gesünder und damit auch erfüllter und glücklicher 
zu leben, allerdings auch verantwortlicher und bewusster. Es wird notwendig sein, dabei 
Tabus zu brechen und bisherige Denkgrenzen in Frage zu stellen.  

 
Da es aber mit Schwung und Humor geschieht, ist es nur halb so schlimm und das Ergebnis trotzdem 
befreiend und heilend. Nur wer krank ist wird gefragt, was ihm fehlt und so kann auch nur der Kranke das 
Fehlende finden und in sein Leben integrieren. Hier wird „Krankheit zur Chance“ und jede Krise zur 
Möglichkeit zu Wachstum und Entwicklung. Im Zentrum steht das Verständnis für eine neue Medizin. 
Zertifikat für den Weiterbildungs-Nachweis wird abgegeben. 
  

Tages-Seminar:  5. Juni 2019  09.30 – 17.00 Uhr 
  

Ort:           Kino Theater Madlen / Auerstr. 18 / 9435 Heerbrugg      
Dozent:     Dr. med. Rüdiger Dahlke, Arzt und Bestseller-Autor   
Gebühr:     Fr. 180.--       
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Weitere Infos und Anmeldung unter: 041 220 19 19          

www.mentalstark.ch 


