Tagesseminar fur ein ganzheitliches
Verstandnis fur Gesundheit in Ascona mit

Dr. med. Rudiger Dahlke

Ein wertvolles Seminar fiir Therapeuten und Menschen, die verstehen,
dass Krankheit nicht nur auf der korperlichen Ebene statt-findet.

Dr. med. Ruediger Dahlke arbeitet seit 40 Jahren als Arzt, Autor und Seminarleiter.
Mit Blchern von »Krankheit als Weg« bis »Krankheit als Symbol« begriindete er
seine ganzheitliche Psychosomatik, die bis in mythische und spirituelle Dimensionen
reicht. Die Buch-Trilogie »Die Schicksalsgesetze«, »Das Schatten-Prinzip« und »Die
Lebensprinzipien« bildet die philosophische und praktische Grundlage seiner Arbeit.
Ruediger Dahlke nutzt seine Seminare und Vortrage, um die Welt der Seelenbilder
zu beleben und zu eigenverantwortlichen Lebensstrategien anzuregen.

Mit diesem Tag wollen wir auch im Kanton Tessin ein ansteckendes Feld flr bewusste
und ganzheitliche Gesundheit aufbauen. Dr. med. Ruediger Dahlke ist sicher der
zurzeit erfolgreichste und prominenteste Arzt, Autor und Referent zum Verstandnis
fir eine ganzheitliche Medizin, welche Koérper, Geist und Seele umfasst. Seine
beliebten Seminare und Vortrage bestatigen sein enormes Fachwissen.

Der Tag wird unterteilt in die 2 Bereiche:

"Korperliche + seelische Gesundheit"

Morgenforum: Korperliche Gesundheit
Themen: - Neue und ganzheitliche Ernahrungsformen und lhre Chancen unter dem
Motto «Peace Food»

Nachmittagsforum: Seelische Gesundheit
Themen: - Seelische Ursachen von Schlaf — Ricken — und Darmproblemen und
mdgliche Wege zur Besserung
- Krebs — Wachstum auf Abwegen

Ein wertvolles Seminar fir Menschen, die bereit sind, die gesundheitliche Verantwortung fir sich
selbst noch vermehrter zu tragen. Zertifikate fir den Weiterbildungsnachweis wird abgegeben.

Ort: Ascona / Monte Verita, Sala Gioia
Darum: 25. April 2020 Zeit: 09.30 — 17.00 Uhr
Gebuihr: Fr. 180.--

Weitere Infos + Anmeldung: 041 220 19 19
www.mentalstark.ch




